
Was ist die Übergangspflege?

Die Übergangspflege ist ein Angebot des Adullam
Pflegezentrums Basel. Sie hat das Ziel, die Selbstständigkeit
älterer Menschen zu stärken und eine dauerhafte Rückkehr
in eine selbstbestimmte Wohnsituation zu ermöglichen.

An wen richtet sich die Übergangspflege

Ältere Menschen die sich nach einem Spitalaufenthalt noch
nicht fit genug fühlen, um nach Hause zu gehen, die aber
das Potenzial dazu haben.
Ältere Menschen von zu Hause, die in ihren  Fähigkeiten
gefördert werden, um so länger im vertrauten Wohnumfeld
verbleiben zu können.

Welche Kriterien müssen erfüllt sein?

Wohnsitz im Kanton Basel-Stadt
Es besteht voraussichtlich befristeter Bedarf an pflegerischer
Unterstützung in der Nacht.
Eine tägliche ärztliche Betreuung & Behandlung ist nicht
notwendig. 
Der oder die Patient:in ist in Lage und auch motiviert, am
individuell auf ihn oder sie abgestimmten
Trainingsprogramm teilzunehmen.
Die medizinischen Probleme sind bekannt und stabilisiert.

Übergangspflege
Wissenswertes für Patient:innen, Angehörige und betreuende Fachpersonen



Welche Dienstleistungen sind beinhaltet?

Das Angebot der Übergangspflege dauert zwei bis
       maximal sechs Wochen.

Pflegerische Betreuung über 24 Stunden mit gezielten
Massnahmen zur Erlangung von Selbstständigkeit (z.B.
Pflegetrainings, Anleitung Patientenedukation).
Fallführung durch eine spezialisierte Pflegefachfrau mit
erweiterten Kommpetenzen (Nurse Practitioner)
Ärztliche Betreuung durch die Mobile Heimarzt-Praxis
Unterstützende Therapien nach Verordnung
Sozialberatung
Aktivierung & Alltagsgestaltung
Seelsorge nach Bedarf

Wie erfolgt die Anmeldung zur Übergangspflege?

Die Anmeldung erfolgt über adullam.ch durch das
zuweisende Spital oder den Hausarzt
Die Abteilung Langzeitpflege Basel / Fachstelle Alter Riehen
müssen involviert sein.

Was kostet die Übergangspflege?

Die Pflegefinanzierung erfolgt nach KVG.
Der Eigenanteil pro Tag beträgt ab Pflegestufe 3 CHF 237.60
Die Finanzierung der Tagestaxe erfolgt über die Bausteine
AHV, Pensionskasse / persönliche Vorsorge, Ersparnisse,
mögliche Hilflosenentschädigung  mögliche
Ergänzungsleistungen. 
Es muss eine Akontozahlung von CHF 3'300 geleistet werden. 

Kontakt Übergangspflege Adullam
Beate Helfenstein, Assistentin Pflegedienstleitung Adullam Pflegezentrum Basel
Mittlere Strasse 15, 4056 Basel
Tel. +41 61 266 63 18        

Kontakt Übergangspflege Kanton für Einwohner aus Basel-Stadt
Gesundheitsdepartement des Kantons Basel-Stadt
Bereich Gesundheitsversorgung
Abteilung Langzeitpflege / Beratung & Bedarfsabklärung
Malzgasse 30, Postfach, 4001 Basel
Tel. +41 61 205 32 52

Kontakt Übergangspflege Kanton für Einwohner aus Riehen / Bettingen
Pflegeberatung Riehen
Wettsteinstrasse 1, 4125 Riehen
Tel. +41 61 646 82 90 
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