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Adullam Spital Basel und RiehenUnser Leitungsteam – Ihre Ansprechpartner
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FMH Allgemeine Innere Medizin

Leitender Arzt
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Dr. med. Sonia Maag

Oberärztin

FMH Allgemeine Innere Medizin

spez. Geriatrie

Dr. med. Luzia Meier

FMH Allgemeine Innere Medizin

klinische Notfallmedizin SGNOR

Leitende Ärztin

Dr. med. univ. Julian Biggel

Oberarzt

Stv. Chefarzt Basel

Ihr Spital für Akutgeriatrie

        und Rehabilitation

in Basel und Riehen

Dr. med. Kathrin Füessl

Oberärztin

FMH Allgemeine Innere Medizin

Das Adullam Spital bietet geriatrische Akutrehabilitation in einem 

interprofessionellen Umfeld. An beiden Standorten, Basel und Riehen, 

setzen sich ein kompetentes Ärzteteam, fachlich gut ausgebildetes Pflege-

fachpersonal, engagierte Therapeutinnen und Therapeuten sowie Beratungs-

dienste für die Patientinnen und Patienten ein.

Die vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen den zuweisenden Haus- und 

Fachärzten, Spitälern und dem Adullam Spital ist eine wichtige Voraussetzung 

für die Behandlung zum Wohl der Patientinnen und Patienten und deren 

Angehörigen.

Zuweisungen: Basel und Riehen

Aufnahme aller Patientinnen und Patienten, unabhängig 

von Versicherungs-Kategorie und Wohnkanton.

Anmeldung: Montag bis Sonntag von 8.00 bis 22.00 Uhr

Telefon: 061 266 96 00

Online: www.adullam-spital.ch/zuweiser

E-Mail: bettendisposition@adullam.ch

Einzel-
zimmer
für Alle*

neu auch in
Basel

*ohne Aufpreis



Akutgeriatrie
· Aufnahme, Abklärung und Akutbehandlung von internistischen
  Krankheitsbildern bei betagten Patientinnen und Patienten 
· geriatrische Akutrehabilitation

Geriatrische Rehabilitation
Interprofessionnelle Rehabilitation und Nachbehandlung von betagten
Patientinnen und Patienten mit internistischen, chirurgischen, orthopädischen 
und neurologischen Krankheitsbildern mit:
· muskuloskelettalen Beschwerden
· internistisch-onkologischen Problemen
· pulmonalen Beschwerden
· kardiovaskulären Beschwerden
· neurologischen und /oder kognitiven Problemen
· psychosomatisch-sozialmedizinischen Problemen

Spezialangebote (stationär)
· Multidimensionales geriatrisches Assessment
· Demenzabklärung, Beurteilung der Urteilsfähigkeit (Fahreignung)
· Sturzabklärung
· Hausbesuche durch Ergotherapie
· Palliative Care

Angebote nach Absprache
· Dialyse-Patienten (Sitzend-Transport)
· Isolation
· Monitoring
· Sitzwache

Medizinisches Behandlungsspektrum Interprofessionelle Zusammenarbeit

Behandlungen, die möglich sind:
· i.v.-Therapien
· Patienten mit ZVK / Shaldon-Katheter / PICC-Katheter
  (kein Wechsel / keine ZVK-Einlage vor Ort möglich)
· Dauer-O2-Therapie
· Patientinnen und Patienten mit VAC-Verband
· Patientinnen und Patienten mit abgeheilter Tracheostoma-Wunde
· PEG-Einlage
· Total-parenterale Ernährung (mit Vorinformation bis spätestens 24 h 
  vor Eintritt ins Adullam Spital, um Produktverfügbarkeit zu gewährleisten
· Stomaversorgung und -beratung (Colostoma, Ileostoma)
· PleurX-Drainage
· Obere Panendoskopie

Was das Adullam Spital nicht anbietet:
· Betreuung bei Selbst- und/oder Fremdgefährdung
· Betreuung bei Suizidalität
· Betreuung bei starker Weglauftendenz
· intensivmedizinische Betreuung oder Beatmung

Pflegedienst
· Aktivierende und ressourcenfördernde Pflege nach dem Pflegemodell 
  der fördernden Prozesspflege
· Pflegeprozessplanung und -steuerung nach NANDA-Pflegediagnosen
· Umsetzung von aktuellen Konzepten, z.B. Kinaesthetics und Aromapflege
· Einsatz von Pflegeexperten in komplexen Pflegesituationen

Physiotherapie
Aktives individuelles, den Ressourcen entsprechendes
ganzheitliches Trainingsprogramm
· Sturzprävention
· Rekonditionierung (u.a. MTT)
· Motorisch-kognitives Training
Passive Massnahmen der physikalischen Therapie

Ergotherapie
· ADL-Training inkl. Hilfsmittelversorgung und Adaptation
· Hausbesuche inkl. Beratung und Anpassungen rund um das Thema Wohnen
· Sturzprävention und motorisch-funktionale Therapieprogramme

Logopädie
Stationäre Abklärung und Therapie für Patientinnen und Patienten mit Aphasie,
Dysarthrie, Sprechapraxie, Artikulationsstörungen, Dysphonie, Dysphagie und
Fazialisparesen

Neuropsychologie
· Neuropsychologische und testpsychologische Abklärungen
  mit hirnorganischen und psychiatrischen Störungen
· Beratung und Psychoedukation
· Psychologische Betreuung

Ernährungstherapie
· Ernährungsberatung und -therapie

Sozialberatung
· Sozialberatung in den fünf Bereichen: Finanzen, Wohnen,
  Recht, Gesundheit und Alltagsgestaltung

Seelsorge
· Aufsuchende Seelsorge auf Wunsch


