
Es gibt viele Tätigkeiten, die Menschen Freude 
und Abwechslung bereiten: Zuhören, Reden, Spazieren gehen, 
Vorlesen, Spielen u.v.m.  

      Freiwillig engagiert für Menschen – 
   miteinander und füreinander!

 

Hilf mit!
Bereichere den Alltag

älterer Menschen mit Deiner Zeit



Was Du mitbringst:
• Freude mit älteren Menschen zusammen zu sein, Zuhören 
• Flexibilität, Freundlichkeit, Geduld, Zuverlässigkeit, Humor und Empathie
• Sprachkenntnisse in Deutsch oder anderen Sprachen (z.B. Englisch, Französisch,
 Polnisch, Serbo-Kroatisch)
• Zeitliche Verfügbarkeit von 1-3 Stunden pro Woche

Was Dich erwartet:
• Eine lebendige, vielseitige und bereichernde Tätigkeit mit Freude und Wertschätzung 
• Eine feste Ansprechperson und kompetente Begleitung
• Haftp�icht- und Unfallversicherung für die Dauer Deiner Einsätze
• Spesenentschädigung

Wer wir sind: 
Die Adullam-Stiftung ist eine private gemeinnützige Institution und beschäftigt rund 
700 Mitarbeitende. Sie führt – an den Standorten Basel und Riehen - das Adullam Spital 
mit insgesamt 110 Betten und die Adullam P�egezentren mit rund 300 P�egeplätzen. 
Das Leistungsangebot des Adullam Spitals umfasst die Akutgeriatrie und die Rehabilita- 
tion. In den Adullam P�egezentren �nden betagte Menschen ein neues Zuhause, 
welches ihre Biographie, ihre Lebensgestaltung und ihre persönlichen Bedürfnisse 
achtet. Die interdisziplinären Teams schätzen die Mithilfe von freiwillig Mitarbeitenden.

Du möchtest Dich bei uns engagieren?
Ich freue mich auf Deinen Anruf oder E-Mail!

Christine Meinzer-Folk
Adullam-Stiftung
Koordinatorin Freiwilligenarbeit 
Mittlere Strasse 15, 4056 Basel
Tel. 061 266 94 26 
E-Mail: c.meinzer-folk@adullam.ch 
www.adullam.ch

 


